
MERCI DE VOTRE PRÉSENCE.

CET ÉVÈNEMENT SE VEUT À L’IMAGE DE LA PERSONNE QUI L’INSPIRE:
RASSEMBLEUR, EMPATHIQUE, RÉSOLU, AUTHENTIQUE ET REMPLI DE LUMIÈRE.

DANS CETTE OPTIQUE, NOUS VOUS INVITONS À DISCUTER ET À VOUS SOUVENIR,
MAIS ÉGALEMENT À PRENDRE PART ENSEMBLE À CERTAINS DES PASSE-TEMPS

FAVORIS DE JOSÉE AVANT LA COURTE CÉRÉMONIE QUI DÉBUTERA À 14H30.  

vie de Josée Lamère

Un site commémoratif a été créé pour Josée. En guise de livre de
signatures, nous vous invitons à y laisser un mot, un souvenir, une

image et à profiter des témoignages partagés.

www.everloved.com/life-of/josee-lamere/  

FAIRE DES CASSE-TÊTES. Particulièrement adepte du dessinateur Jan Van
Haasteren, Josée avait développé tout une collection de casse-têtes de mille
morceaux, mais aussi de commerces où s’approvisionner, de groupes Facebook sur
lesquels vendre les casse-têtes qu’elle ne refaisait jamais deux fois et même de
mobilier spécialement adapté. Une vraie pro!

FLATTER DES CHIENS.  Impossible pour Josée de croiser un chien sans demander,
en dépit de ses féroces allergies, si elle pouvait le flatter. Nous en avons invité
quelques-uns qui sont réconfortants ET hypoallergéniques...

S’INFORMER ET S’IMPLIQUER.  Que ce soit à la radio le matin ou au téléjournal de
Radio-Canada à 18h, Josée se tenait à l’affut de l’actualité et la mobilisait dans ses
cours pour encourager ses élèves à devenir des citoyen.ne.s engagé.e.s. Elle a
organisé, au cours de sa carrière, de nombreux voyages humanitaires, un Relais
pour la vie, des campagnes d’Amnistie internationale, un comité LGBTQ+ et le
profil Lumo, pour ne nommer que quelques-uns de ses engagements. Venez lui
rendre hommage en signant une pétition ou en écrivant une lettre pour l’une des
campagnes actuelles d’Amnistie internationale. 

FAIRE DES MOTS FLÉCHÉS. Incapable de ne faire qu’une chose à la fois, Josée
s’aiguisait fréquemment l’esprit sur papier au moyen de jeux divers tout en
écoutant distraitement une énième série sur Netflix. 

MANGER DES « GRILLED CHEESE » ET BOIRE DU PEPSI DIÈTE.  C’était bien connu,
Josée était une accro du Coke plus tard convertie au Pepsi Diète qui ne pouvait rien
digérer après 16h à l’exception d’un bon « grilled cheese ». Palais fins, s’abstenir,
mais vous trouverez sans doute d’autres délices desquels vous sustenter au buffet.
Les desserts et les boissons demeureront disponibles après la cérémonie. 
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QUEL EST LE PROBLÈME ? 
Le nombre de morts parmi les civil·e·s à Gaza continue d’augmenter à une vitesse
sidérante, du fait des bombardements israéliens incessants menés en réponse aux terribles
attaques perpétrées par le Hamas en Israël, dans lesquelles 1 400 personnes ont été tuées
et des civil·e·s ont été enlevés. Plus de 6 500 personnes, principalement des civil·e·s, ont
été tuées à Gaza, notamment dans des attaques aveugles et illégales. Plus d’un tiers des
personnes tuées à Gaza sont des enfants et un très grand nombre de dépouilles se trouvent
encore sous les décombres. Des millions d’autres personnes sont en butte au déplacement,
à la dépossession et à la souffrance.

Au moins 200 personnes israéliennes qui ont été prises en otage par le Hamas et d’autres
groupes armés et sont détenues à Gaza sont toujours en danger et des tirs aveugles de
roquettes visant Israël menacent les civil·e·s.

En raison du siège renforcé imposé par Israël à Gaza, qui empêche l’entrée de biens, y
compris l’eau, la nourriture et le carburant, plus de deux millions de personnes luttent pour
survivre dans la bande de Gaza. La catastrophe humanitaire causée par le blocus illégal de
la bande de Gaza occupée, en place depuis 16 ans, ne fera que s’aggraver si les combats
ne cessent pas immédiatement.

Toutes les parties au conflit continuent sans relâche de commettre de graves violations du
droit international humanitaire, dont des crimes de guerre. Face à une dévastation et des
souffrances d’une telle ampleur, l’humanité doit prévaloir. 

EXIGEZ UN CESSEZ-LE-FEU DE TOUTES
LES PARTIES POUR FAIRE CESSER LES
SOUFFRANCES DES CIVIL·E·S

ISRAËL ET TERRITOIRES PALESTINIENS OCCUPÉS

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE
Signez notre pétition et demandez aux dirigeant·e·s mondiaux d’appeler
à un cessez-le-feu immédiat de toutes les parties pour mettre fin à la
catastrophe humanitaire qui frappe Gaza.  



QUEL EST LE PROBLÈME ? 
En Guinée, plus de 500 plaintes pour viol ont été enregistrées en 2021 et on sait que ce
n’est que la pointe de l’iceberg ; la plupart des victimes étaient mineures. Le véritable
nombre de cas de viols est sans aucun doute plus élevé.  La même année, le service de
médecine légale du Centre hospitalier universitaire (CHU) Ignace Deen à Conakry a reçu
638 victimes de viol.  
 
La fin de l’année 2021 a été marquée par la médiatisation d’une succession de viols. Très
souvent, les victimes de viol, déjà très éprouvées, ne bénéficient pas d’une prise en charge
médicale effective. Elles peinent à accéder à des soins médicaux adéquats et à un soutien
psychologique. L’accès à la justice en Guinée demeure incertain, long et difficile pour de
nombreuses victimes. 

Par ailleurs, les victimes de viol sont peu protégées face à la stigmatisation sociale. Les
terribles violences sexuelles qui leur ont été infligées sont exacerbées par le jugement de la
société.  Il est temps que la honte change de camp. 

LA HONTE DOIT CHANGER DE CAMP:
DÉNONCEZ LES VIOLENCES SEXUELLES

GUINÉE

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE
Signez notre pétition et demandez aux autorités guinéennes de redoubler
d’efforts en termes d’information, de prévention et d’accès aux soins et à
la justice conformément aux obligations du pays relatives au droit
international et régional en matière de droits humains



QUEL EST LE PROBLÈME ? 
Les chefs de la nation autochtone wet’suwet’en s’opposent depuis longtemps à la
construction d’un gazoduc qui traverserait leurs terres. Cela n’a pourtant pas empêché
l’entreprise à l’origine du projet (Coastal GasLink) et les autorités canadiennes d’en entamer
la construction sans prendre en compte les préoccupations de la nation et sans obtenir son
consentement préalable, libre et éclairé. Cette action est non éthique et illégale. 

Le chantier a déjà entraîné une destruction de l’environnement et le peuple wet’suwet’en se
retrouve dans l’incapacité de pratiquer ses activités traditionnelles telles que la chasse et la
pêche en raison des dommages causés à la forêt. De plus, l’accès à une grande partie des
terres n’est autorisé qu’à Coastal GasLink, à la société de sécurité privée qu’elle emploie et
à la police canadienne. Lorsqu’ils se rendent sur leur propre territoire, les membres du
peuple wet’suwet’ens sont bien souvent confrontés à des actes de harcèlement et
d’intimidation de la part de la police canadienne et des employés de la société de sécurité
privée. Pour ne citer que quelques exemples, leurs cabanes ont été détruites par les
flammes, la police a effectué des descentes sur leurs campements et confisqué leurs biens,
et les femmes ont subi des actes de harcèlement sexiste.

Les personnes qui œuvrent pour protéger ce territoire et mettre un terme à la construction du
gazoduc se retrouvent placées sous surveillance, victimes d’intimidations et arrêtées.
Actuellement, plusieurs d’entre elles font l’objet de poursuites pénales et risquent la prison.

FAITES RESPECTERLES DROITS DES
PEUPLES AUTOCHTONES FACE À LA
CONSTRUCTION ILLÉGALE D’UN GAZODUC

TERRITOIRES NON-CÉDÉS DES WET’SUWET’EN
COLOMBIE BRITANNIQUE, CANADA

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE
Signez notre pétition et demandez au gouvernement d'abandonner les
poursuites engagées contre les défenseur·e·s de la terre, de mettre un
terme à la construction du gazoduc de Coastal GasLink et de cesser
d’entreprendre des méga-projets en territoire autochtone sans avoir
obtenu leur consentement préalable, libre et éclairé. 



LA CAMPAGNE « ÉCRIRE, ÇA LIBÈRE! »

Une lettre peut parfois changer une vie. C’est le principe fondateur d' « Écrire, ça libère », la
campagne mondiale de rédaction de lettres d’Amnistie internationale et l’action la plus suivie
à l’échelle planétaire en matière de droits humains. Chaque année, en décembre et en
janvier, des sympathisant·e·s d’Amnistie internationale du monde entier écrivent des millions
de lettres destinées à dix individus dont les droits les plus fondamentaux sont bafoués. Ce
sont des personnes comme vous qui perpétuent une vieille tradition de rédaction de lettres
pour réparer les plus grandes injustices dans le monde. Entre 2000 et 2020, 75% des
personnes visées par la campagne (127/169) ont été libérées grâce à celle-ci.

QUI EST MAUNG SAWYEDDOLLAH?
Maung Sawyeddollah avait 15 ans lorsque l’armée du Myanmar a lancé une campagne
d’homicides et de violence contre les personnes appartenant au groupe ethnique Rohingya.
Des incitations à la violence ont été partagées sur Facebook et mises en avant par les
algorithmes de la plateforme, ce qui a alimenté ces attaques. Craignant pour leur vie,
Sawyeddollah et sa famille ont fui jusqu’au camp de réfugié·e·s de Cox’s Bazar, au
Bangladesh, où il vit toujours. Aujourd’hui, Sawyeddollah et d’autres membres de sa
communauté appellent l’entreprise Meta, à qui appartient Facebook, à verser des indemnités
en réparation de son rôle dans ces horreurs, notamment pour financer des programmes
d’éducation à Cox’s Bazar.

ÉCRIVEZ UN MESSAGE DE SOUTIEN 
À MAUNG SAWYEDDOLLAH

CAMPAGNE « ÉCRIRE, ÇA LIBÈRE » 2023

CONSIGNES POUR VOTRE MESSAGE
1. Les messages doivent être brefs et personnels.

2. N’hésitez pas à écrire en français ou en anglais. Maung
recevra des messages en différentes langues et saura
ainsi que partout dans le monde, des gens pensent à lui.

3. Ne mentionnez pas Amnistie internationale n’incluez
pas de détails concernant la situation politique du pays.
Veuillez aussi ne pas mentionner de fêtes religieuses ou
dessiner de symboles religieux.

Exemple de message: Sawyeddollah, vous nous inspirez
profondément. Solidarité avec les Rohingyas !


